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- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения РФ от 17.05.2012 №413»;
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам — образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 22.03.2021 №115;
- Федеральная образовательная программа начального общего образования 
(далее - ФОП НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 16.11.2022 №992;
- Федеральная образовательная программа основного общего образования 
(далее - ФОП ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 16.11.2022 №993;
- Федеральная образовательная программа среднего общего образования 
(далее - ФОП СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014;
- Проекты Федеральных образовательных программ: НОО, ООО, СОО, 
размещенные в сети Интернет на портале Единое содержание общего 
образования (https://edsoo.ru/);
- Примерные основные образовательные программы: НОО, ООО, СОО, 
размещенные в сети Интернет на портале Единое содержание общего 
образования (https://edsoo.ru/);
- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования учебников, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 21.09.2022 №858;
- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 №699;

Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653;
- Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных 
организаций (одобрена решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22);
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- Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О 
направлении информации о введении федеральных основных 
общеобразовательных программ»;
- Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О 
направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения 
обучающимися планируемых результатов освоения программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования»;
- Письмо Министерства просвещения РФ от 14.02.2023 №03-287 «О 
направлении информации об организации изучения начальной военной 
подготовки в образовательных организациях в рамках освоения основных 
общеобразовательных программ»;
- Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О 
направлении информации о применении основной образовательной 
программы основного общего образования»;
- Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О 
направлении информации по введению федеральных основных 
общеобразовательных программ»;

Учебно-методический комплекс программы развития социальной 
активности обучающихся начальных классов «Орлята России» 
(11йр8://орлятароссии.рдш.рф/);
- Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/);
- Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 
12.05.2011 №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 
федерального государственного образовательного стандарта общего 
образования»;
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего
образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 
14.04.2016 №08-703 «Об использовании карт в образовательной
деятельности»;
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 
образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 
14.04.2016 №08-709 «О списках рекомендуемых произведений»;
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 
№03-205 «Методические рекомендации по обеспечению возможности 
освоения образовательных программ обучающимися 5-11 классов по 
индивидуальному учебному плану»;
- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 
профессионального образования Министерства просвещения Российской 
Федерации от 20.03.2023 №05-848 «Методические рекомендации реализации 
профориентационного минимума в общеобразовательных организациях РФ»;
2. Нормативно-правовыми документами регионального уровня:

Постановление Правительства СК от 25.12.2013 г. No 507-п «О нормах 
обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 
общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего,б
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В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством 
Российской Федерации) Образовательное учреждение не работает.

1.4 Продолжительность учебного года
Дата начала учебного года - 1 сентября 2023 года
Дата окончания учебного года - 26 мая 2023 года
Продолжительность учебного года

• в 1-х классах составляет 33 недели,
• в 2 - 11 классах - 34 недели без учета государственной (итоговой) 

аттестации.
Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 
классы), являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за 
текущее освоение образовательной программы.

1.5 Продолжительность учебной недели
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс 

по графику: пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для 
обучающихся 1-11 классов.

1.6 Дополнительные требования при организации обучения в 1 
классе

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену; для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 
10.02.2024 г. по 18.02.2024 г.;

• для обеспечения адаптационного периода осуществляется 
специальный режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 
3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут 
каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 35 минут 
каждый; в январе - мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за 
счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый;

• в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение 
динамической паузы продолжительностью 40 минут, во 2-4 четверти - 40 
минут.

1.7 Расписание звонков 2-4 классы 
Расписание звонков в 1 классе

1 четверть 2 четверть 3-4 четверти
Понедельник-пятница Понедельник-пятница Понедельник-пятница
1 урок: 8.00-8.35 1 урок: 8.00-8.35 1 урок: 8.00-8.40
2 урок: 8.45-9.20 2 урок: 8.45-9.20 2 урок: 8.50-9.30
Динамическая пауза:
9.20-10.00

Динамическая пауза:
9.20-10.00

Динамическая пауза:
9.30-10.10

3 урок: 10.00-10.35 3 урок: 10.00-10.35 3 урок: 10.10-10.50
4 урок: 10.45-11.25 4 урок: 11.00-11.40
5 урок: 11.35-12.10 
(один раз в неделю)

5 урок: 11.50-12.30 
(один раз в неделю)
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1.8 Требования к объему домашних заданий
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 
часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 
11 классах - до 3,5 ч.

1.9 Промежуточная аттестация
Освоение основной образовательной программы начального, 

основного, среднего общего образования сопровождается годовой 
промежуточной аттестацией обучающихся.

Промежуточная аттестация проходит согласно Положению о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся МБОУ СОШ №50.

Сроки проведения:
Входного контроля во 2-11х классах с 11.09.2023 г. по 22.09.2023 г. 
Контроля по итогам 2 четверти и 1 полугодия в 2-11х классах с 11.12.2023 г. 
по 22.12.2023 г.
Промежуточной аттестации по итогам года в 1-11 х классах с 22.04.2024 г. по 
17.05.2024 г.
Государственная итоговая аттестация в 9-х, 11-х классах проводится 
соответственно срокам, установленным Минпросвещения России и 
Рообрнадзором на 2023/2024 учебный год.
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соответствующего заявления от родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, 

обучающихся с целью удовлетворения различных интересов, обучающихся и 

соответствующего запроса родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся (письменных заявлений) из перечня 

учебных курсов предлагаемых образовательной организацией.

Деление обучающихся на две группы, осуществляется в рамках изучения 

предмета «Иностранный язык (английский)» со 2 по 4 классы.

Образовательная деятельность при реализации ООП НОО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21

Продолжительность 
учебного года

1 класс 33 учебные недели
2-4 классы 34 учебные недели

Учебная нагрузка при 
5-дневной учебной
неделе, не более

1 класс 21 ч.

2-4 классы 23 ч.

Продолжительность 
учебного занятия для 
обучающихся, не более

1 класс (сентябрь- 

декабрь)

35 минут

1 класс (январь-май) 40 минут

2-4 классы 40 минут

Продолжительность 
выполнения 
домашнего задания, не 
более

1 классы 1,0 ч.

2-3 классы 1,5 ч.

4 классы 2,0 ч.

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 4 года не может 

составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком. Продолжительность каникул 

в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не
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Учебным планом предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений на учебный курс: 

«Функциональная грамотность» для формирования функциональной 

грамотности обучающихся (способности самостоятельно решать учебные 

задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных 

предметных, метапредметных и универсальных способов деятельности), 

включающей овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу 

готовности к успешному взаимодействию с изменяющимся миром и 

дальнейшему успешному образованию. В качестве основных составляющих 

функциональной грамотности на уровне НОО выделяют: математическую 

грамотность, читательскую грамотность, естественнонаучную грамотность, 

финансовую грамотность.

Предмет «Окружающий мир» интегрирован с основами безопасности 

жизнедеятельности и правилами дорожного движения, правилами пожарной 

безопасности, правилами поведения в среде обитания, а также с правилами 

безопасного использования ресурсов сети Интернет с целью формирования у 

учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих, приобретения основополагающих 

знаний и умений распознавать и оценивать опасные ситуации и вредные 

факторы среды обитания человека, определять способы защиты от них, а также 

ликвидировать негативные последствия и оказывать само - и взаимопомощь.

С целью ознакомления и сохранения этнокультурных традиций казачества 

на Ставрополье в 1 - 4 классах в предметах «Литературное чтение», 

«Окружающий мир», «ИЗО», «Музыка» интегрировано изучается курс 

«Казачество».

Учебный курс «Информатика» является модулем учебного предмета 

«Математика».

С целью формирования мотивации учащихся к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу14



Физическая 
культура

Физическая 
культура

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270

Итого 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938
Часть, формируемая
участниками образовательных 
отношений

1 1 1 0 3/101

Функциональная грамотность 1/33 1/34 1/34 0 3/101
Максимальная нагрузка при 5- 
ти дневной учебной неделе 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039

Внеурочная деятельность 10/330 10/340 10/340 10/340 40/1350

Формы 
промежуточной 
аттестации

Периоды освоения ООП НОО

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс
Русский язык

Диктант с 
грамматическим 
заданием

Май
2024

Сентябрь
2023
Декабрь 2023
Май 2024

Сентябрь
2023
Декабрь 2023
Май 2024

Сентябрь
2023
Декабрь 2023

ВПР Апрель 2024

Литературное чтение

Проверка техники 
чтения

Декабрь
2023 
Май
2024

Сентябрь 
2023
Декабрь 2023
Май 2024

Сентябрь
2023
Декабрь 2023
Май 2024

Сентябрь
2023
Декабрь 2023

Иностранный язык (английский язык)

Контрольная работа Октябрь 2023
Декабрь 2023
Май 2024

Октябрь
2023
Декабрь 2023
Май 2024

Октябрь
2023
Декабрь 2023

Математика

Контрольная работа Май
2024

Сентябрь
2023
Декабрь 2023
Май 2024

Сентябрь
2023
Декабрь 2023
Май 2024

Сентябрь
2023
Декабрь 2023

ВПР Апрель 2024

Окружающий мир

Тест Май
2024

Сентябрь
2023
Декабрь 2023

Сентябрь
2023
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3. Основное общее образование
(5-9-е классы)

3.1. Пояснительная записка
Учебный план МБОУ СОШ № 50:

• обеспечивает реализацию ФГОС ООО;

• определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности с учётом специфики реализуемых 

образовательных программ;

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся и 

максимальную нагрузку с учётом деления классов на группы

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей и время, отводимое на их освоение и организацию;

• формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 

всего объёма учебного предмета, учебного курса (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией.

Учебный план основного общего образования (далее ООО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, определяющим максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных областей, для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей, обучающихся учебные предметы: «Родной язык», «Родная 18



результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика».

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история». При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

учебном курсе «История России» количество часов на изучение учебного 

предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа, за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений.

С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и 

всесторонней физической подготовленности учащихся при реализации 

учебного плана количество часов на учебный предмет «Физическая культура» 

составляет 2 часа, третий час рекомендуется реализовывать за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углублённое изучение учебных предметов из перечня 

учебных курсов предлагаемых образовательной организацией, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, основные образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано в 6-х классах 

на организацию специальных (элективных) курсов по выбору обучающихся в 

рамках основной учебной сетки часов: «Практикум по биологии» (0,5 часа в 

неделю), «История Ставрополья» (0,5 часа в неделю).
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Основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность, при этом 

внеурочная деятельность не является частью учебного плана. В соответствии 

с требованием федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования внеурочная деятельность в 5-9 классах 

реализуется по следующим направлениям:

- спортивно- оздоровительное,

- духовно- нравственное,

- социальное,

- общеинтеллектуальное,

- общекультурное.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимальной нагрузки и не включается в учебный план.
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Естественнонауч
ные предметы

Физика 2/68 2/68 3/102 7/238
Химия 2/68 2/68 4/136
Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238

Основы 
духовно­
нравственной 
культуры 
народов России

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

1/34 1/34 2/68

Искусство Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 3/102
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 0,5/17 7,5/255
Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизн едеятельн ос 
ти

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1/34 1/34 2/68

Физическая культура
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340

Итого 27 29 30 31 32 149/5066
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого 2 1 2 2 1 8/272
«История Ставропольского края» 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0/0 2/68
Элективные курсы, факультативы, углубление 
предметов 1,5/51 0,5/17 1,5/51 1,5/51 1/34 6/204
Максимально допустимая недельная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338
Внеурочная деятельность 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 50/1700

* изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в 
целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной литературы в 
соответствии с ФГОС основного общего образования.
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основы 
безопасности 
жизнедеятельн 
ости

жизнедеятельное 
ти

Физическая

культура
2 68

Результатом 
считать годовую 

отметку
Итого 27 918

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого 2 68

«История Ставропольского края» 0,5 17 Тестирование
Элективные курсы, факультативы, 
углубление предметов

Практикум по 
биологии 0,5 17 Зачёт

Практикум по 
русскому 
языку

0,5 17
Зачёт

Практикум по 
математике 0,5 17

Зачёт

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 29 986

Внеурочная деятельность 10 340
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жизнедеятельн 
ости

Физическая

культура
2 68

Результатом 
считать годовую 

отметку
Итого 29 986

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого 1 34

«История Ставропольского края» 0,5 17 Тестирование
Элективные курсы, факультативы, 
углубление предметов

Практикум 
по биологии 0,5 17 Зачёт

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 30 1020

Внеурочная деятельность 10 340
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жизнедеятельн 
ости

Физическая

культура
2 68

Результатом 
считать годовую 

отметку
Итого 29 986

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого 1 34

«История Ставропольского края» 0,5 17 Тестирование
Элективные курсы, факультативы, 
углубление предметов

Практикум 
по биологии 0,5 17 Зачёт

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 30 1020

Внеурочная деятельность 10 340
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основы 
безопасности 
жизнедеятельн 
ости

жизнедеятельное 
ти

Физическая

культура
2 68

Результатом 
считать годовую 

отметку
Итого 30 1020

Часть, формируемая участниками образовательных отношении

Итого 2 68

«История Ставропольского края» 0,5 17 Тестирование
Элективные курсы, факультативы, 
углубление предметов

Практикум по 
биологии 0,5 17 Зачёт

Практикум по 
русскому 
языку

0,5
17

Зачёт

Практикум по 
математике

0,5 17 Зачёт

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 32 1088

Внеурочная деятельность 10 340
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культуры 
народов России

культуры 
народов России

Искусство Изобразительн
ое искусство
Музыка 1 34 Творческая работа

Технология Технология 1 34 Тестирование
Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн 
ости

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн 
ости

1 34

Тестирование

Физическая

культура
2 68

Результатом 
считать годовую 

отметку
Итого 31 1054

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого 2 68

«История Ставропольского края» 0,5 17 Тестирование
Элективные курсы, 
факультативы, углубление 
предметов

Практикум 
по биологии 0,5 17 Зачёт

Практикум 
по русскому 
языку

0,5
17

Зачёт

Практикум 
по 
математике

0,5
17

Зачёт

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 33 1122

Внеурочная деятельность 10 340
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Обществознание

1 34

Результатом 
считать 
годовую 
отметку

География

2 68

Результатом 
считать 
годовую 
отметку

Естественнона 
учные 
предметы

Физика

3 102

Результатом 
считать 
годовую 
отметку

Химия

2 68

Результатом 
считать 
годовую 
отметку

Биология

2 68

Результатом 
считать 
годовую 
отметку

Основы 
духовно­
нравственной 
культуры 
народов России

Основы 
духовно­
нравственной 
культуры 
народов России

Искусство

Технология Технология

0,5 17

Результатом 
считать 
годовую 
отметку

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн 
ости

Основы 
безопасности 
жизнедеятельное 
ти

1 34

Результатом 
считать 
годовую 
отметку

Физическая

культура 2 68
Результатом 

считать 
годовую 
отметку

Итого 32 1088

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого 1 34

«История Ставропольского края» 0 0
Практикум по 
русскому языку

0,5 17 Зачёт

Практикум по 
математике

0,5 17 Зачёт

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 33 1122

Внеурочная деятельность 10 340
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4. Среднее общее образование (10-11-е классы)

4.1.Пояснительная записка

Учебный план МБОУ СОШ № 50:

• обеспечивает реализацию ФГОС СОО;

• общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся;

• состав и структуру обязательных предметных областей;

• учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями;

• формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего 

объёма учебного предмета, курса, дисциплины(модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам учебных предметов, 

определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 

2-летний срок освоения.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.

В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной 

литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей)38



• «Физика»;

• «Химия»;

• «Биология»;

• «Физическая культура»;

• «Основы безопасности жизнедеятельности»;

• «Индивидуальный проект».

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно­

урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования.

Внеурочная деятельность в основной школе позволяет решить целый ряд очень 

важных задач:

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

- улучшить условия для развития ребенка;

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

В соответствии с требованием федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования внеурочная деятельность в 10-11 классе 

реализуется по следующим направлениям развития личности:

- спортивно- оздоровительное,

- духовно- нравственное,

- социальное,

- обще-интеллектуальное,

- общекультурное

на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного 

процесса.

Формы внеурочной деятельности (экскурсии, круглые столы, конференции, 

диспуты, дебаты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики, проектирование и др.) и объем внеурочной 

нагрузки на обучающегося определяет школа.
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4.2. Технологический профиль

Учебный план технологического профиля содержит 2 учебных предмета для 

изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной области и смежной с 

ней предметной области: математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия.

Учебным планом основного общего образования предусмотрено распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений:

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 10 А 

класса (технологический профиль) введены следующие курсы (модули): «История 

Ставрополья»- 1 час.

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 учебных 

часа в 10-х классах. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной).

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.

При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на группы 

(не более 4-х групп в одном классе).

В 10-х классах по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей по основам военной службы (35 часов).

В профильных классах производится деление на подгруппы при организации

занятий по иностранным языкам, информатике.

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП СОО.
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4.3. Естественно-научный профиль

Учебный план естественно-научного профиля содержит 2 учебных предмета для 

изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной области и смежной с 

ней предметной области: химия и биология.

Учебным планом основного общего образования предусмотрено распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений:

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 10 Б 

класса (естественно-научный профиль) введены следующие курсы (модули): 

«Практические вопросы биологии»-1 час, «Усложнённые задачи химии»- 1 час, 

«История Ставрополья»- 1 час.

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 учебных 

часа в 10-х классах. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной).

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.

При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на группы 

(не более 4-х групп в одном классе).

В 10-х классах по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей по основам военной службы (35 часов).

В профильных классах производится деление на подгруппы при организации

занятий по иностранным языкам, информатике.

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП СОО
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4.4. Гуманитарный профиль

Учебный план гуманитарного профиля содержит 2 учебных предмета для 

изучения на углубленном уровне из соответствующей предметной области и смежной с 

ней предметной области: история и обществознание.

Учебным планом основного общего образования предусмотрено распределение 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений:

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 10 В 

класса (гуманитарный профиль) введены следующие курсы (модули): «Актуальные 

вопросы обществознания-1 час, Углубленные вопросы изучения истории»-1 час, 

«История Ставрополья»- 1 час.

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 учебных 

часа в 10-х классах. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной).

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.

При работе над индивидуальным проектом возможно деление класса на группы 

(не более 4-х групп в одном классе).

В 10-х классах по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей по основам военной службы (35 часов).

В профильных классах производится деление на подгруппы при организации

занятий по иностранным языкам, информатике.

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП СОО.
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4.5. Особенности учебного плана для 11 классов

Предметы, изучаемые на углубленном уровне —математика (алгебра и начала 
анализа, геометрия) во всех профилях, реализуемых в МБОУ СОШ № 50 
г.Ставрополя.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива, обеспечивает 
реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 
обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью. 
Вариативная часть учебного плана на уровне среднего общего образования 
направлена на реализацию запросов социума, сохранение линий преемственности и 
подготовки старшеклассников к сознательному выбору профессий с последующим 
профессиональным образованием.
В соответствии с Концепцией модернизации российского образования в учебном 
плане МБОУ СОШ № 50 г. Ставрополя часы школьного компонента учебного плана 
распределены на поддержку предметов базового цикла и реализацию регионального 
компонента.
Универсальный профиль:
- 1 час в неделю в 10 и 11 классах на предмет «Право»;
- 1 час в неделю в 10 и 11 классах элективный курс «Избранные вопросы 
обществознания»
- 1 час в 11 классе элективный курс «Математический практикум»;
- 0,5 часа в неделю (второе полугодие) реализуется элективный курс «Практическая 
физика»
Естественно-научный профиль:
- поддержка предметов базового цикла (Химия и Биология);
- 0,5 часа в неделю в 10 и 11 классах отводится на элективный курс «Практикум по 
химии» (второе полугодие);
- 1 час в 11 классе отводится на элективный курс «Сложные вопросы биологии»; 
Региональный компонент представлен курсом «История Ставрополья» (0,5 часа в 
неделю в 10-11 классах)

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 
образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность.
Для реализации внеурочной деятельности, курсов по выбору, в недельном 
расписании предусмотрены два дня метапредметных занятий, в течение которых 
учащиеся выбирают курсы внеурочной деятельности .
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Годовой и недельный учебный план 
для 10-11 класса на 2022-2023 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
Универсальный профиль

Предметные области

Учебные 
предметы

/Классы

Уро 
вен 
ь

10 класс 
2022/23 
уч.год

11 класс 
2023/24 
уч.год

Формы 
промежуточ 
ной 
аттестации 
обучающихс 
я

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 1/34 1/34 Диктант с

грамматичес 
ким заданием

Литература Б 3/102 3/102 Тест

Родной язык и родная 
литература

Родной язык
(русский)

Б 1/34 1/34 Тест

Иностранный язык Иностранный 
язык 
(английский)

Б 3/102 3/102 Контрольная 
работа, тест

Математика и информатика Математика У 6/204 6/204 Комплексная 
контрольная 
работа

Общественные науки История Б 2/68 2/68 Тест
Обществознание Б 2/68 2/68 Тест
Право У 2/68 2/68 Тест

Естественные науки Астрономия Б 1/34 - Контрольная 
работа

Физика Б 2/68 2/68 Контрольная 
работа

Физическая культура,
экология и основы
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

Б 3/102 3/102 Результаты 
физического 
воспитания в 
соответствии 
с 
нормативами 
физического 
развития

Основы 
безопасности 
жизнедеятельное 
ти

Б 1/34 1/34 Тест

Индивидуальный 
проект

ЭК 1/34 1/34 Учебный 
проект

Итого 28/952 27/918

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Общественные науки География Б 1/34 1/34 Тест

История
Ставрополья

Б 0.5/17 0.5/17 Творческий 
проект 50



Годовой и недельный учебный план
для 10-11 класса на 2022-2023 учебный год (5-дневная учебная неделя)

Естественно-научный профиль (химико-биологическое направление)

Предметные области

Учебные 
предметы/

Классы

Уро 
вен 
ь

10 
класс 
2022/2
3 
уч.год

Иклас 
с 
2023/2
4 
уч.год

Формы 
промежуточн 
ой 
аттестации 
обучающихс 
я

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 1/34 1/34 Диктант с

грамматическ 
им заданием

Литература Б 3/102 3/102 Тест
Родной язык и родная 
литература

Родной язык
(русский)

Б 1/34 1/35 Тест

Иностранный язык Иностранный 
язык 
(английский)

Б 3/102 3/102 Контрольная 
работа, тест

Математика и
информатика

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, 
геометрия

У 6/204 6/204 Комплексная 
контрольная 
работа

Общественные науки История Б 2/68 2/68 Тест
Естественные 
науки

Астрономия Б 1/34 - Контрольная 
работа

Химия У 3/102 3/102 Контрольная 
работа

Биология У 3/102 3/102 Контрольная 
работа

Физика Б 2/68 2/68 Тест
Физическая культура,
экология и основы
безопасности 
жизнедеятельности

Основы 
безопасности 
жизнедеятельное 
ти

Б 1/34 1/35 Тест

Физическая 
культура

Б 3/102 3/102 Результаты 
физического 
воспитания в 
соответствии 
с 
нормативами 
физического 
развития

Индивидуальны 
й проект

ЭК 1/34 1/34 Учебный 
проект

Итого 30/102
0

29/986

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Общественные науки Г еография Б 1/34 1/34 Тест

Обществознание Б 2/68 2/68 Тест

ч?



Промежуточная аттестация (в разрезе учебных предметов)
Учебные предметы Формы промежуточной аттестации

10 класс 11 класс
Русский язык диктант, сочинение, итоговое 

тестирование, контрольные 
срезы (письменная и устная 
форма)

Результатом считать
годовую отметку

Литература сочинение, итоговое
тестирование, контрольные 
срезы (письменная и устная 
форма)

Результатом считать
годовую отметку

Родной язык (русский) Результатом считать
годовую отметку

Иностранный язык (английский 
язык)

комплексная контрольная
работа, итоговое
тестирование, контрольные 
срезы (письменная и устная 
форма)

Результатом считать
годовую отметку

Математика (включая алгебру и 
начала математического анализа и 
геометрию)

тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)

Результатом считать
годовую отметку

Информатика тест, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)

Результатом считать
годовую отметку

История тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)

Результатом считать 
годовую отметку

Обществознание тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)

Результатом считать 
годовую отметку

Г еография тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)

Результатом считать 
годовую отметку

Физика тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)

Результатом считать 
годовую отметку

Химия тестовая работа в формате 
ЕГЭ, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)

Результатом считать
годовую отметку

Биология контрольная работа тестовая 
работа в формате ЕГЭ, 
контрольные срезы
(письменная и устная форма)

Результатом считать
годовую отметку

Основы безопасности
жизнедеятельности

Зачет Результатом считать 
годовую отметку

Физическая культура сдача нормативов Результатом считать 
годовую отметку

Индивидуальный проект Защита проекта -

«История Ставрополья» обучение проводится без 
балльного оценивания знаний 
обучающихся, 
промежуточная аттестация

обучение проводится без 
балльного оценивания
знаний обучающихся,
промежуточная аттестация 44



5.Недельный учебный план обучающихся на дому
Учебные планы разработаны на основе приказа министерства просвещения РФ №1025 от 24. 

102022 г «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» и Приказ 
Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1023 "Об утверждении федеральной адаптированной 
образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья" (Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 72654)

Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся I доп., I - IV классов.

Предметные 
области

Класс Количество часов Всего
Учебные предметы I

ДОП

I II 111 IV

Обязательная часть
1. Язык и речевая 
практика

Русский язык 2 3 3 3 3 14
Чтение 2 3 4 4 4 17
Речевая практика 3 2 2 2 2 И

2. Математика Математика 3 3 4 4 4 18
3. Естествознание Мир природы и человека 2 2 1 1 1 7
4. Искусство Музыка 2 2 1 1 1 7

Рисование 
(изобразительное 
искусство)

2 1 1 1 1 6

5. Физическая 
культура

Адаптивная физическая 
культура

3 3 3 3 3 15

6. Технология Ручной труд 2 2 1 1 1 7
Итого 21 21 20 20 20 102
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений:

- - 3 3 3 9

Максимально допустимая годовая нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе)

21 21 23 23 23 111

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика):

6 6 6 6 6 30

логопедические занятия 3 3 3 3 3 15
ритмика 1 1 1 1 1 5
развитие психомоторики и сенсорных 
процессов

2 2 2 2 2 10

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 20

Общий объем учебной нагрузки составляет 3732 часа за 5 учебных лет при 5-дневной учебной 
неделе (33 учебных недели в I доп. и в I классе, 34 учебных недели во II - IV классах).



Недельный учебный план ФАОП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.2).

Вариант N 1
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю

Классы Подготовительный I II III IV Всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение Русский язык 4 4 4 4 4 20

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19

Иностранный язык Иностранный язык - - 2 2 2 6

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 20

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 1 1 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных 
культур и светской этики - - - - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 5

Технология Технология 1 1 1 1 1 5

Физическая культура Адаптивная физическая 
культура 3 3 3 3 3 15

Итого: 19 19 22 22 22 104

Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательного процесса при 5-дневной неделе 2 2 1 1 1 7

Максимально допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 21 23 23 23 111

Кол-во учебных недель 33 33 34 34 34 168

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50

индивидуальные и групповые занятия по программе 
коррекционной работы 5 5 5 5 5 25

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25

Всего 31 31 33 33 33 161

чя



другие направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 3 18

Всего 31 31 31 33 33 33 192

fiO



Недельнный учебный план ФАОП ООО для обучающихся с РАС (вариант 8.3)

Для обучающихся по ФАОП ООО учащихся с РАС (вариант 8.3) представлен следующий 
федеральный учебный план:

Предметные области Учебные 
Предметы / Классы

Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX X Всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5 4 4 4 4 26

Литература 3 3 2 2 2 2 14

Родной язык и
родная литература

Родной язык
(русский)

Родная литература 
(русская)

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 2 2 2 2 2 2 12

Математика и
информатика

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 3 12

Г еометрия 2 2 2 2 8

Информатика 1 1 1 1 4

Общественно- 
научные предметы

История 2 2 2 2 2 2 12

Обществознание 1 1 1 1 1 5

Г еография 1 1 2 2 2 2 10

Естественно- 
научные предметы

Физика 2 2 2 1 7

Химия 1 1 1 3

Биология 1 1 1 1 1 2 7

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов
России

ОДНКР

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 3

Изобразительное 
искусство 1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 12

Физическая культура 
и Основы

Адаптивная 
физическая культура 2 2 2 2 2 2 12
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